
PARA CRIANÇAS DE 5 A 11 ANOS!PARA CRIANÇAS DE 5 A 11 ANOS!PARA CRIANÇAS DE 5 A 11 ANOS!
05 A 16 DE JULHO - 7H30 ÀS 11H3005 A 16 DE JULHO - 7H30 ÀS 11H3005 A 16 DE JULHO - 7H30 ÀS 11H30

D A
NO

S
VEM APRENDER BRINCANDO!



A Escola SESI SENAI convida você para participar da 
nossa turminha que vai se aventurar na diversão e no 
aprendizado. Todos os dias teremos diferentes 
atividades! Imagine robôs no teatro, matemática 
com cinema, arte na cozinha e muito mais!

D A
NO

S
VEM APRENDER BRINCANDO!



as crianças deverão 
recortar papel  de 
várias cores e colar 
sobre uma base 
(cartolina). Nestas 
p r o d u ç õ e s  a s  
crianças trabalharão 
a  c o m p o s i ç ã o ,  
s o b r e p o s i ç ã o  e  
contraste. 

As crianças vão irão 
aprender a trabalhar 
a  a g i l i d a d e  e  
rapidez. Com bolas. 
as crianças irão 
formar filas e passar 
a bola para os 
colegas e abaixar 
em seguida.

Esta br incadeira 
contribui para o 
desenvolvimento da 
habilidade motora, 
velocidade, atenção 
e concentração, e 
p e r c e p ç ã o  d o  
espaço.

Utilizando a técnica 
de dobradura e 
papéis coloridos as 
c r i a n ç a s  c r i a m ,  
decoram e brincam 
com os origamis.

Utilizando a técnica 
de dobradura e 
papéis coloridos as 
c r i a n ç a s  c r i a m ,  
decoram e brincam 
com os origamis.

As crianças vão 
precisar cantar uma 
música a lgumas 
palavras, devendo 
estar dentro de uma 
caixa e as crianças 
irão retirar o papel e 
a s s o c i a r  u m a  
música a palavra 
retirada. 

Brincadeiras com 
muitos movimentos 
c o r p o r a i s  c o m o  
subir, descer, rolar, 
rastejar, saltar, etc. 
Em equipes, as 
crianças irão realizar 
uma compet ição 
entre elas.

Jogos
Musicais

Circuito 
Motor

Caça ao
Tesouro

Oficina de
Origami

Oficina de
Colagem

Dia do Chef

Terça (06/07)

VEM   SÓ CONFERIR NOSSA
 SUPER PROGRAMAÇÃO

Quem disse que 
lugar de criança não 
é  n a  c o z i n h a ?  
V a m o s  j u n t o s  
realizar deliciosas 
receitinhas fáceis de 
f a z e r  e m  u m a  
c o z i n h a  s u p e r  
divertida.

As crianças vão 
procurar um tesouro 
m u i t o  v a l i o s o  
através de um mapa 
e várias dicas.

O desafio é fazer a 
criança cantar uma 
música a partir de uma 
"dica", que estará 
dentro de uma caixa 
com vários nomes em 
papéis, após a escolha 
do papel a criança deve 
associar o nome a uma 
música e cantar.

Brincadeiras com 
muitos movimentos 
c o r p o r a i s  c o m o  
subir, descer, rolar, 
rastejar, saltar etc. 
Em equipes, as 
crianças irão realizar 
uma compet ição 
entre elas.

D A
NO

S
VEM APRENDER BRINCANDO!



Será realizado um 
campeonato de Just 
Dance, jogo que 
reproduz dança. As 
crianças irão se 
divertir e dançar ao 
som de músicas 
animadas.

As crianças formam 
uma grande roda 
tendo ao meio três 
jogadores: “o tigre; o 
leão e a onça”.

A oficina tem como 
objetivo apresentar 
elementos do fazer 
teatral através de 
jogos, músicas, luz, 
e  b r i n c a d e i r a s  
populares.

U m  m o m e n t o  
divertido no qual 
histórias divertidas e 
envolventes serão 
c o n t a d a s  a s  
c r i a n ç a s .  A s  
crianças irão ouvir e 
contar sua histórias. 

Apresentação de um 
f i l m e ,  c r i a r  u m  
ambiente bem legal 
c o m  p i p o c a s ,  
almofadas para a 
execução dessa 
atividade.  

U m a  c r i a n ç a  é  
escolhida no grupo 
p o r  f ó r m u l a  d e  
escolha. Ela diz um 
c o m e n d o  e  a s  
crianças seguem as  
as ordens sempre 
pelo contrário. 

Promovendo mais 
uma vez a agilidade. 
As crianças serão 
d i v i d i d a s  e m  4  
colunas, e serão 
dispostas como os 
raios de um círculo 
frente para o centro. 
A última de cada 
coluna segurará o 
bastão.

Utilizando a técnica 
de dobradura e 
papéis coloridos as 
c r i a n ç a s  c r i a m ,  
decoram e brincam 
com os origamis.

Utilizando a técnica 
de dobradura e 
papéis coloridos as 
c r i a n ç a s  c r i a m ,  
decoram e brincam 
com os origamis.

As crianças vão 
precisar cantar uma 
música a lgumas 
palavras, devendo 
estar dentro de uma 
caixa e as crianças 
irão retirar o papel e 
a s s o c i a r  u m a  
música a palavra 
retirada. 

Brincadeiras com 
muitos movimentos 
c o r p o r a i s  c o m o  
subir, descer, rolar, 
rastejar, saltar, etc. 
Em equipes, as 
crianças irão realizar 
uma compet ição 
entre elas.

Contação
de Histórias

Tigre, Leão 
e Onça

Corrida
das Cadeiras

Cineminha

Baladinha
SESI

Sexta (09/07)

Jogo do
Contrário

Corrida
Rotativa

Oficina de
Fantoche de 

Papel

Quarta  (07/07)

Quinta  (08/07)

Uma criança do 
grupo é escolhida 
por sorteio. Ela dirá 
um comando e as 
ou t ras  c r i anças  
seguem as ordens 
sempre ao contrário.

Nesta atividade, as 
c r i a n ç a s  i r ã o  
desenvolver lindos 
fantoches legais e 
divertidos a partir da 
sua criatividade e 
materiais de papel 
bem coloridos.

Apresentação de 
um filme em um 
ambiente bem legal 
com almofadas e 
pipocas deliciosas 
para a execução 
dessa atividade.

U m  m o m e n t o  
divertido no qual 
histórias divertidas 
e  e n v o l v e n t e s  
serão contadas as 
crianças, que irão 
ouvi r  e  contar  
t a m b é m  s u a s  
histórias. 

A brincadeira se 
baseia em tocas 
limitadas de leão, 
t i g r e  e  o n ç a  
representados pelos 
e s t u d a n t e s  q u e  
serão revezadas ao 
c o m a n d o  d o  
monitor.

Pequena corr ida 
com uma mistura 
d i v e r t i d a  e n t r e  
cadeiras e tênis. 
Muita diversão e 
risos para ver quem 
completa primeiro o 
percurso.

Oficina de
Origami



Utilizando a técnica 
de dobradura e 
papéis coloridos as 
c r i a n ç a s  c r i a m ,  
decoram e brincam 
com os origamis.

As crianças vão 
precisar cantar uma 
música a lgumas 
palavras, devendo 
estar dentro de uma 
caixa e as crianças 
irão retirar o papel e 
a s s o c i a r  u m a  
música a palavra 
retirada. 

Brincadeiras com 
muitos movimentos 
c o r p o r a i s  c o m o  
subir, descer, rolar, 
rastejar, saltar, etc. 
Em equipes, as 
crianças irão realizar 
uma compet ição 
entre elas.

Explorando
a Sala de Jogos

Você é o
pintor

Circuito 
Motor

Caça ao
Tesouro

Cineminha

O monitor vai orientar a 
criação de diferentes 
p i n tu ras  com um 
canudo que pinga tinta 
em uma superfície. 
A atividade desenvolve 
a criatividade das 
crianças.

Quarta (14/07)

Arte com
Tinta

Show de
Talentos

Oficina com
materiais

recicláveis

N e s t a  o f i c i n a  
poderemos aplicar 3 
dos 5 R’s (Repensar, 
reduzir, reutilizar, 
reciclar e recusar).

Desenvolvimento 
de arte através da 
pintura. 
Essas atividades 
d e s p e r t a m  a  
cu r i os idade ,  a  
c r ia t i v idade ,  o  
espírito lúdico que 
existe dentro de 
cada um.

Trabalhar os jogos 
de forma livre. 
D e i x a r  q u e  a s  
crianças brinquem 
espontaneamente. 

Apresentação de 
talentos diversos 
das crianças. 
Essa a t iv idade 
d e s e n v o l v e  a  
c r i a t i v i dade ,  o  
trabalho em equipe 
e a interpretação 
por meio de desfile, 
mímicas, canto, 
dança etc.

Segunda  (12/07)

Terça  (13/07)

Apresentação de 
um filme em um 
ambiente bem legal 
com almofadas e 
pipocas deliciosas 
para a execução 
dessa atividade.

As crianças vão 
procurar um tesouro 
m u i t o  v a l i o s o  
através de um mapa 
e várias dicas.

Oficina
de Teatro



Utilizando a técnica 
de dobradura e 
papéis coloridos as 
c r i a n ç a s  c r i a m ,  
decoram e brincam 
com os origamis.

As crianças vão 
precisar cantar uma 
música a lgumas 
palavras, devendo 
estar dentro de uma 
caixa e as crianças 
irão retirar o papel e 
a s s o c i a r  u m a  
música a palavra 
retirada. 

Brincadeiras com 
muitos movimentos 
c o r p o r a i s  c o m o  
subir, descer, rolar, 
rastejar, saltar, etc. 
Em equipes, as 
crianças irão realizar 
uma compet ição 
entre elas.

Conhecendo o
SESI

Painel: Minhas
Férias no SESI Cineminha

PIC NIC
Maratona
de Jogos

Oficina de
Robótica

A of ic ina busca
tornar a tecnologia
elemento integrante
e  p r o p i c i a r   u m
efetivo processo de
a p r e n d i z a g e m .
Aprenda a montar e
brincar com robôs.

Dia do lanche coletivo, 
vamos estender uma 
toa lha  no  pá t i o ,  
compartilhar com os 
amigos ,  em um 
delicioso e divertido 
pic nic.

Vamos realizar um 
p a s s e i o  p e l o s  
espaços que o SESI 
o fe rece ,  saúde ,  
lazer e a escola 
como um todo.

Para fechar nossa 
c o l ô n i a ,  v a m o s  
construir um painel 
com registros dos
m o m e n t o s  q u e  
passamos nesses 
dias, por meio de 
desenho ou registro 
escrito.

Pula corda
Corrida de saco
Boca de palhaço

Boliche 
Argola

Quinta  (15/07)

Sexta  (16/07)

Além das nossas principais atividades, teremos a 

cada dia uma acolhida com várias atividades 

diversificadas, alongamentos, música e muita 

diversão para iniciar o nosso dia.

Apresentação de 
um filme em um 
ambiente bem legal 
com almofadas e 
pipocas deliciosas 
para a execução 
dessa atividade.



VAGAS LIMITADAS
INSCRIÇÕES NA SECRETARIA DA ESCOLA

Av. João Pessoa, 6754 - Parangaba, Fortaleza - CE, 60721-340 

(85) 3421 6107 / 3421 6147

Escolha suas atividades preferidas

10 dias de diferentes atividades

D A
NO

S



Av. João Pessoa, 6754 - Parangaba, Fortaleza - CE, 60721-340 

(85) 3421 6107 / 3421 6147
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